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ANTIBIOTIQUES
Amoxicilline
Ampicilline
Oxacilline      
Erythromycine
Sulfaméhtoxazole,
Triméthoprime
Métronidazole
Gentamycine
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Doxycycline

ANTI-FONGIQUES
Griséofulvine
Kétoconazole

ANTISPASMODIQUES
Trimébutine
Phloroglucinol
Anti Inflammatoire Non stéroidien
Diclofénac
Ibuprofène

ANTALGIQUES ANTIPYRÉTIQUES
Paracétamol
Acide acétylsalicylique
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ANTI-H2
Loratadine
Kétotifène

ANTI ACIDES
Oméprazole
Ranitidine
Phosphate d’Aluminium

LAXATIFS
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Lactulose

ANTIÉMÉTIQUES
Métoclopramide
Dompéridone

BRONCHO DILATATEURS
Salbutamol
Terbutaline

ANTIANÉMIQUES
Ferédétate de sodium
Fumarate Ferreux

CORTICOÏDES
Methyl prédnisolone
Bétaméthasone
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foggaras

palmeraie de la Gourara              

Le Ksar d' Ighzer TIMIMOUN                                                                         
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* La wilaya d'Adrar est une wilaya Algérienne, localisée dans le sud-ouest du pays.
Majoritairement occupée par le Sahara, elle est peu peuplée, au regard de sa superficie

(427 368 km²). La wilaya est située dans le sud-ouest de l'Algérie. Elle est délimitée au nord
par les wilayas d'El Bayedh et de Ghardaïa, à l'ouest par les wilayas de Béchar et de
Tindouf, à l'est par la wilaya de Tamanrasset et au sud par la Mauritanie et le Mali. La wilaya,
composée de 11 dairas, 28 communes et 299 ksars (villages), recouvre une zone d'environ
427 000 km² et regroupe 432 193 habitants (estimation de 2011).

• Timimoun - L'Oasis Rouge : est une commune de la wilaya d'Adrar en Algérie, elle est la
capitale de la région du Gourara.
La ville de Timimoun, édifiée au-dessus de l'oasis du même nom, est réputée pour la
couleur de ses constructions en ocre rouge. Elle fait partie des trois villes construites

Présentation de la Wilaya ADRAR

couleur de ses constructions en ocre rouge. Elle fait partie des trois villes construites
dans le style neo-soudanais.

• Hors de Timimoun vous pourrez visiter des Ksours, des forts du IXème au XIIème siècle,
des champs de roses de sable.

•Le Ksar d'Ighzer : non loin de Timimoun, semble triompher de l'âpre désert, avec à ses
pieds, comme une offrande, le blanc immaculé du Marabout de Sidi Abderhammane, et sa
palmeraie verdoyante, victoire du génie de l'homme... Mémoire de cette immense "mer
intérieure" qu'était la Sebkha.

• Segment de foggaras : les canaux d’irrigation communautaires, grâce au système des
Foggaras, l'eau est acheminée et répartie équitablement au sein de la palmeraie, donnant la
vie aux cultures nourricières.
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Anti infection intestinaux : 
Nystatine : Susp.Orale 100 000 UI Pde.
Amphotericine B : Susp. Orale 100 mg/Dose Pomm.
Métronidazole: Cp 250 mg Sup. Orale, Cp gynécologique.
Pyrantel : Sirop 125 mg/dose

Anti émétique : 
Chlorhydrate de metoclopramide : Sirop
Domperidone : Susp.buv.1mg/ml, Cp 10 mg, Sirop

Pansements Gastriques : 
Phosphate d’aluminium : Susp.buv

Antiacide :  
Ranitidine : Cp 300 mg, Cp 150 mg
Omeprazol : Cp

Anti hémorroïdaire : 
Diovenor : Cp 150 mgh

Bronchodilatateurs : 
Salbutamol : Aérosol 100 µg, Inhal, Cp 2 mg, Sol Inj IM 0,01%.
Terbutaline : Cp 2,5 %, Spray 0,25 mg
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Antalgiques : 
Paracétamol : Cp 500 mg / Supp125 mg / Supp 300 mg / Cp 500 mg.
Acide Acetyl Salicylique : Sachet 100 mg

Anti inflammatoires : 
Phloroglucinol
Tiemoniumm : Amp 5 mg / 2 ml

Antihistaminique : 
Dexchlorpheniramine Maleate : Cp 2 mg / Sirop 0,5

Corticostéroïdes : 
Dexamethasone : sol inj 4 mg / Sol inj 20 mg.
Methylprednisolone : Pdre inj 20 mg / Pdre inj 40 mg / Cp 4 mg.

Antibiotiques : 
Amoxicilline : Sup orale péd 250 mg / Gell 500 mg / Cp 1g / Pdre inj 1 g.
Doxycylline : Caps 100mg
Peni-V Gel 1 MUI
Ampicilline: Amp inj 1 g / Gell 500 mg.
Cotrimoxazole: Cp 400 mg à 800 mg.
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9��� Système d'irrigation, ksar de Moghel
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Couché de Soleil à Taghit Dance Folklorique de Béchar



* Béchar (en tifinagh) anciennement Colomb-Béchar pendant la colonisation française, 
est une commune de la wilaya de Béchar dont elle est le chef-lieu, située à 1 150 km au 
sud-ouest de la capitale Alger, à 852 km au nord-est de Tindouf et à environ 80 km à l'est 
de la frontière Marocaine. Béchar est la plus grande ville du sud-ouest Algérien, sa 
population est de 171 724 habitants.

• En 1902, lors de la colonisation, la ville est nommée Colomb-Béchar et fait partie 
des Territoires du Sud, subdivision de l'Algérie française entre 1902 et 1957. En 1958 elle 
fait partie du département de la Saoura. Après l'indépendance, elle prend le nom de 
Béchar.

Présentation 	
����J���"��.-<;��
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�

• Dans le but de sécuriser la zone frontalière Algéro-Marocaine, foyer d'agitation 
permanente, Lyautey installa de nouveaux postes destinés tant à assurer la sécurité de la 
région régulièrement menacée par les incursions des tribus hostiles à l'implantation 
française. 

• Il établit ainsi une ligne de postes partant au sud de Béchar alors située dans les 
territoires non-délimités par les accords de Lalla Maghnia, il occupa en 1903 le Ksar de 
Béchar et le rebaptisa Colomb puis l'intégra aux départements français d’Algérie.
Elle devient une commune de plein exercice le 12 décembre 1958
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port d’Oran Notre Dame de Santa Cruz

�����������	�
�
Mosquée El Bacha

La Robe Traditionnelle
(blousa oranaise).



Présentation de la Wilaya ORAN 

* Oran surnommée « la radieuse » ,  el-B� hia, Il semblerait que le nom "Wahran" (Oran en
Arabe) vient du mot arabe "wahr" (lion") et de son duel (deux) Wahran (deux lions). vers l'an
900, il y avait encore des lions dans la région. Elle est la 2ème ville d’Algérie . C'est une
ville portuaire de la Méditerranée, située au nord-ouest de l'Algérie, à 432 km de la
capitale Alger.

Oran : fut un lieu d'activité humaine préhistorique comme l'ont révélées les fouilles
archéologiques entreprises aux XIXe et XXe siècles.

• Il y a environ 21 000 ans, le groupe des Ibéromaurusiens voit le jour. À 120 km au sud ouest
d'Oran, dans la région d'Oujda, la grotte de Taforalt recèle le plus important gisement connu.
vers le neuvième millénaire avant notre ère avec les populations capsiennes vont former les
ancêtres des Berbères Touaregs (parfois appelés « hommes bleus » modernes).

�����������	�
�

ancêtres des Berbères Touaregs (parfois appelés « hommes bleus » modernes).

• Phéniciens : période punique entre le VIe et Ier siècles av. J.-C..
• Romains : se sont installés à 40 kilomètres à l’est, sur la ville actuelle de Bethioua.
• IIe siècle : immigration juive depuis la Cyrénaïque et l'Égypte à l'instar du reste du Maghreb.

• Chrétiens : comme l'attestent de nombreux restes du IVe siècle, vandales en 445,
• Byzantins en 533, la peste Justinenne à partir de 541, puis la conquête arabe en 645.
Oran fut fondée en 902 par les marins Andalous Mohamed Ben Abou Aoun et Mohamed

Ben Abdoun et un groupe de marins, appuyés par les émirs de Cordoue. Ils fondèrent la ville
pour commercer avec Tlemcen en développant l'occupation de la baie abritée de Mers el-
Kébir.
• L'appui militaire Ottoman chasse les Espagnols de tous les ports conquis, à l'exception de
ceux d'Oran (1509-1708) et de Mers el-Kébir (1505-1792).
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Paysage de Ténès

Huilerie  El  karimia : moulin construit
en 1913 par p-j kauffman-lorenzo

philippe
entrepreneur-la martine
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Tenue traditionnelle  



* Chlef : anciennement Castellum Tinginitum à l'époque romaine, Orléansville à l'époque 
Française, puis El-Asnam après l'indépendance, est une commune de la wilaya de Chlef dont 
elle est le chef-lieu, située à 200 km au sud-ouest d'Alger et à 210 km au nord-est d'Oran. 

• Le territoire de la wilaya se trouvait aux confins des  royaumes Amazigh Massaesyles
et Massyles, jusqu’à l’unification de  la Numidie par Massinissa. Par la suite, les 
romains occupent la côte et les plaines, les  tribus montagnardes du Dahra et l’Ouarsenis sont 
restées indépendantes.Au Ve siècle, le territoire de la wilaya est intégré au royaume 
indépendant Amazigh de l’Ouarsenis.

• Les musulmans ont conquis la région entre 675 et 682.

• La région était peuplée principalement par les tribus Zénètes et Meghraoua. Elle était 

Présentation de la Wilaya CHLEF

• La région était peuplée principalement par les tribus Zénètes et Meghraoua. Elle était 
gouvernée par les Rostémides, les Hammadides, les Almoravides, les Almohades et 
les Zianides. Pendant la décadence du royaume des Zianides, Ténès accueille une forte  
immigration andalouse et devient une république indépendante avant d’être envahie par 
les Espagnols, puis attaché à la Régence d'Alger en 1517.

• Pendant la période Ottomane, la région est répartie entre plusieurs circonscriptions 
administratives: Ténès et la côte sont administrées par Dar El Soltan, la partie Est par le 
beylick du Titteri et le reste par le beylick de l’Ouest3.

• Après 1830, la région a connu la colonisation Française, suite à des résistances populaires  
menées par l’Emir Abdelkader puis par Boumaaza. C'est durant cette période que s'est  
déroulé l’épisode des enfumades des grottes du Dahra. Durant la guerre d'Algérie, la région 
faisait partie de la wilaya IV
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Anti infection intestinaux : 
Nystatine : Susp.Orale 100 000 UI Pde.
Amphotericine B : Susp. Orale 100 mg/Dose Pomm.
Métronidazole: Cp 250 mg Sup. Orale, Cp gynécologique.
Pyrantel : Sirop 125 mg/dose

Anti émétique : 
Chlorhydrate de metoclopramide : Sirop
Domperidone : Susp.buv.1mg/ml, Cp 10 mg, Sirop
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Domperidone : Susp.buv.1mg/ml, Cp 10 mg, Sirop

Pansements Gastriques : 
Phosphate d’aluminium : Susp.buv

Antiacide :  
Ranitidine : Cp 300 mg, Cp 150 mg
Omeprazol : Cp

Anti hémorroïdaire : 
Diosmine : Cp 150 mgh

Bronchodilatateurs : 
Salbutamol : Aérosol 100 µg, Inhal, Cp 2 mg, Sol Inj IM 0,01%.
Terbutaline : Cp 2,5 %, Spray 0,25 mg
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Antalgiques : 
Paracétamol : Cp 500 mg / Supp125 mg / Supp 300 mg / Cp 500 mg.
Acide Acetyl Salicylique : Sachet 100 mg

Antispasmodiques : 
Phloroglucinol
Methyl sulfate de Tiemonium : Amp 5 mg / 2 ml

Antihistaminique : Antihistaminique : 
Dexchlorpheniramine maleate : Cp 2 mg / Sirop 0,5

Corticostéroïdes : 
Dexamethasone : sol inj 4 mg / Sol inj 20 mg.
Methylprednisolone : Pdre inj 20 mg / Pdre inj 40 mg / Cp 4 mg.

Antibiotiques : 
Amoxicilline : Sup orale péd 250 mg / Gell 500 mg / Cp 1g / Pdre inj 1 g.
Doxycylline : Caps 100mg
Peni-V Gel 1 MUI
Ampicilline: Amp inj 1 g / Gell 500 mg.
Cotrimoxazole: Cp 400 mg à 800 mg.
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Foum El Hammam TissemsiltMassif El'Ouanchariss

Foum El Hammam (Wilaya de Tissemsilt

�����������	�
�Place centrale de Tissemsilt Fantazia à Tissemsilt



* Tissemsilt : est une wilaya d'Algérie, son nom d'origine berbère signifiant "coucher de soleil",
anciennement Vialar lors de la colonisation ; son territoire a été constitué à partir des zones de
Teniet el Had, et de Bordj Bounaama,

•Tissemsilt : est située à 210 km au sud-ouest d'Alger, au niveau de la partie septentrionale
du plateau du Sersou, à une altitude de 900 m.

•Tissemsilt : était une daïra de la wilaya de Tiaret jusqu’en 1984 où elle devint wilaya à son
tour après le nouveau découpage administratif de 1984. L’ancien village colonial, dont plus tard
émergèrent le quartier européen appelé quartier espagnol (Karti sbénioul) et le quartier indigène
appelé Derb, a été créé vers la fin du XIXe siècle, sur le site d’un village berbère qui se nommait
Thassemsilt, signifiant « Coucher du soleil » ou bien « Passage de soleil »

Présentation de la Wilaya TISSEMSILT

�����������	�
�

•Tissemsilt : fondée au IVe siècle av. J.-C. par les Phéniciens, intégrée au Royaume Numidie,
passe sous contrôle de la Maurétanie après la chute de Jugurtha en 105 av. J.-C.

• l’an 30 av. J.-C., les Romains conquirent la ville et lui donnèrent le nom de Columnata.
• Devient par la suite une zone militaire et un centre de contrôle pour la production agricole, de
céréales et de légumes secs, d’olives, de raisins et aussi de bois.
• Les Espagnols l’occupaient depuis 1500, chassés par les Turcs en 1515. jusqu'à la colonisation
Française. en 1860.
• En 1890, la ville est nommée Vialar. Elle fait d’abord partie du département d'Alger lorsque le
pays est divisé en trois départements. Puis rattachée au département d'Orléans
ville (actuellement Chlef) puis, en 1958, au département de Tiaret . . Il existe des traces du
passage des Romains dans la région, principalement dans la région de khemisti ex Bourbaki et
deOuled Bassam à une dizaine de kilomètres du chef-lieu de wilaya.
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Présentation de la Wilaya SIDI BEL ABBES 

* Sidi Bel Abbès : est une wilaya Algérienne située au centre de l'Oranie. C'est une région à forte 
vocation agricole dont le chef-lieu Sidi-Bel-Abbès est une importante agglomération algérienne.

•Sidi Bel Abbès doit son nom à un saint personnage musulman, monseigneur "Bel-Abbès" qui 
était un chârif puisque cet homme de bien appartenait à la descendance du prophète de 
l'islam Mahomet par son grand-père, qui s'était établi au Maghreb .

• Afin de répandre la parole de Dieu Bel-Abbès avait suivi son père à Tlemcen lequel enseignait à 
la Madrasa de la ville.Sidi Bel Abbès s'éteigne en 1780. 

• Au XIe siècle, la région enregistre des mouvements de population considérables nés de la 
poussée des tribus Beni Hillal et de la domination des Almoravides. 
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•Au XVIe siècle, les Espagnols, Noir du Touat et du Gourara, berbères du Maroc et de l’Oranie, 
Hamianes, Kabyles, Mozabites, tlemcéniens, nédromis, Chéragas (habitants de l’est de l’Oranie
autour de Mazouna et Relizane) vont se fixer chacun charriant sa culture et ses croyances. Sidi 
Bel Abbes ne tardera pas à cohabiter avec d’autres oualia.

• En 1830 a lieu le débarquement des troupes du maréchal de Bourmont.

• Vers 1840, le gîte est transformé en campement provisoire puis en poste permanent.

• Dès 1843, l'émir Abd el-Kader dirige plusieurs opérations contre les troupes du général Bedeau.

• le 5 janvier 1849, le prince Louis Napoléon Bonaparte décide de créer à Sidi Bel Abbès... un 
centre de population européenne de 2000 à 3000 habitants. La ville est entourée de murs de 
protections avec quatre portes qui permettent l'accès à la ville.


